


Grüne Heilkraft von der Wiese

In diesem Workshop  lernt Ihr Heilsalben selbst herzustellen.
Wir verwenden nur die feinsten Biorohstoffe und schmeicheln damit nicht nur unserer Haut, sondern auch unserem Geist und unserer Seele.
Wir kreieren einen  Roll-on gegen Mücken und Juckreiz sowie eine Ringelblumensalbe für kleinere Verletzungen und ein Muskel- und Gelenköl gegen Schmerzen.
Es gibt – wie immer - ein Skript mit allen Rezepturen und viel Hintergrundwissen.
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